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Ney crganmmmey
Au Coeur des Femmes

450 886-9171

183, rue Sainte-Louise

Bibliotheque Louis-Landry

450 886-5855

81, rue Sainte-Louise

Boite d'ici et cie

450 757-8971

http://boitedici.org

Carrefour Jeunesse Emploi de la Matawinie
450 886-9220
http://www.cjematawinie.qc.ca
Centre alphabétisation populaire Matawinie Est
450 889-1912

Les Chevaliers de Colomb - Conseil 7661
450 886-2347

Club des Pitonneux

450 886-0039

cacimatha.com

CPE Pain de sucre

450 886-2958

180, rue Lessard

CRAPO-Centre régional d’animation
du patrimoine oral

450 886-1515

https://crapo.qc.ca

Défi-Famille Matawinie

450 886-0458

244, rue Sainte-Louise

Du coeur aux ventres Matawinie
450 886-0222

Les Cuisines Collectives

450 886-1944

Les étoiles argentées - Club FADOQ
450 886-5039

Fabrique Saint-Jean-de-Matha

450 886-3747

La Guilde du Pain d’épices
http://paindepice.org

450 886-2542

Maison des Jeunes Le Gros Orteil
450 886-0185

85, rue Sainte-Louise

Maison Louis-Cyr

450 886-1666
https://maisonlouiscyr.com
Mouvement Ecologique Mathalois
450 886-3297

Mouvement La Reléve

450 886-2932
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Numeéros importants

Urgence /incendie / ambulance : 911
Inspecteur canin : 450 756-4791
Centre de prévention du suicide

de Lanaudiéere: 1 866 277-3553

Info-crime : 1 800 711-1800

Centre antipoison du Québec: 1 800 463-5060
Etat des routes: 511

Info-Santé : 811

Bulletin municipal
6 parutions par année

Date de tombée Parution
Ter aolt 25 aoUt
15 septembre 10 octobre

15 novembre

15 janvier 10 février
15 mars 10 avril
15 mai 10 juin
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10 décembre



Mot

La démocratie

Clest aux urnes, dimanche
le 22 septembre, que les
citoyens Mathalois se sont
donnés rendez-vous pour élire
les deux nouveaux conseillers
aux sieges numéro 1 et 2.

La population a réitéré sa
confiance en notre équipe
en choisissant nos deux
candidats; Sylvie Durand et Antoine Lessard. Félicitations a
vous deux et bienvenue au sein du conseil municipal.

Clest plus qu'un privilege de faire équipe avec des gens
aussi compétents, dynamiques et motivés par les bonnes
causes. Comme je l'ai déja dit a différentes occasions, ces
deux candidats assurent une parité au sein de l'équipe
et répondent a notre volonté d'impliquer la jeunesse au
sein du conseil municipal. A cela, s'ajoute la synergie entre
les membres d'une équipe contribuant a maintenir une
harmonie tout en favorisant le respect des points de vue de
chacun. Chaque conseiller apporte ses idées et les présente
a I'équipe. Cependant, sa force réside dans sa capacité de
convaincre les membres du groupe de sa position et ainsi
influencer la décision qui doit étre majoritaire.

Pierre-Michel
Gadoury

Annie
Bélanger

Sylvain
Roberge
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Beaucoup de travail nous attend pour les prochains mois.
Avec un conseil aussi fort et impliqué, je suis convaincu
que nos objectifs seront atteints avec succés. Je pense aux
dossiers de la piste cyclable, la mise en place du nouvel
organisme chargé du développement économique et
touristique par la fusion de la chambre de commerce et
destination Matha, la formation du comité pour l'avenir
du presbytére, la réfection du trongon urbain de la 131,
I'harmonisation de notre réglementation avec le nouveau
schéma d’aménagement, le développement de notre circuit
agrotouristique avec I'affichage , le projet de pacte rural aux
infrastructures sportives et j'en passe.

Jai découvert au cours de cette campagne des gens de
cceur et d'engagement. Leur implication comme candidat et
la force de leurs idées représentent un potentiel important
pour le développement municipal.

Bien que la majorité ait choisi nos deux candidats, les voix
qui furent accordées aux autres candidats doivent étre
entendues. Soyez assurés que tous les projets, commentaires,
critiques seront considérés dans nos décisions politiques.
Cet exercice démocratique ne sert pas a diviser, mais bien
a accorder toute l'importance aux citoyens qui a travers le
candidat de leur choix, manifestent un souhait. Le nouveau
conseil ne fera pas la sourde d'oreille.

Merci a vous tous.

L'équipe RONDEAU

Antoine
Lessard

{ '
Sylvie Luc
Durand Lefebvre

Séances du conseil

Les séances du conseil ont lieu le 1¢ lundi de chaque mois,
a 19h30, au Centre culturel, 86, rue Archambault

4 novembre « 2 décembre

Période de questions avant et apres chaque séance.

_3}
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Une campagne électorale, deux nouveaux élus,
sept candidats et des centaines d’idées pour Saint-Jean-de-Matha

La campagne électorale qui s'est déroulée entre le 23 ao(t et le 22 septembre dernier afin de choisir
les conseillers pour vous représenter sur les sieges 1 et 2 a été animée et florissante en idées. Avec

un taux de participation frolant les 28% (ce qui est excellent dans un contexte d’élection partielle)

et des échanges fructueux entre les candidats, celle-ci laissera une empreinte positive sur les
actions du conseil municipal au cours des deux prochaines années. La démocratie mathaloise est en excellente

santé.

Bien que les médias sociaux fassent maintenant partie du paysage politique et qu'ils sont en quelque sorte le
nouveau « perron de I'église », ils ont aussi permis a plusieurs de s'exprimer et de proposer des idées souvent

novatrices et originales pour notre communauté.

Il importe toutefois de rappeler que le respect et la courtoisie demeurent de mise et que nous jouons tous « dans
la méme grande équipe mathaloise ». Certains propos manquants de discernement, de vérification des faits et de
jugement ont affecté le personnel municipal qui travaille fort chaque jour afin de vous offrir des services de qualité

et personnalisés. Il y a lieu d'assainir le climat et de marcher ensemble pour le bien de la communauté mathaloise.

Ainsi, en vue de la préparation du budget 2020, de nombreuses idées ayant germées durant la campagne feront
sans doute discuter le conseil municipal sur celles-ci, inspireront les gestionnaires présentant leurs demandes et
se retrouveront peut-étre dans la planification budgétaire de la nouvelle année. Dailleurs, si vous avez des idées

ou souhaitez présenter un projet, n’hésitez pas a communiquer avec nous au info@matha.ca

Enfin, je tiens a remercier chaleureusement tout le personnel électoral pour leur dévouement, leur rigueur ainsi que
leur professionnalisme tout au long du processus électoral. Des gens de cceur, qui méritent toute notre admiration.

Bravo a tous !

Philippe Morin,

Secrétaire-trésorier et directeur général

. Y Octobre 2019
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Alertes municipales

Pour étre avisé d'un avis d’ébullition, de travaux de réfection ou toutes
autres informations importantes, inscrivez-vous aux Alertes Municipales.

Choisissez de recevoir I'alerte par message téléphonique,
message texte ou courriel,c’est rapide et trés pratique!

Pour vous inscrire
https://stjeandematha.alertesmunicipales.com
ou contactez-nous au 450 886-3867 poste 6

ECOCENTRES

Résidus de construction, de démolition et métaux divers . ?‘g
341, rang Saint-Francois, 450 886-5586 ?‘?&\\?‘(S_
5 verges gratuites avec preuve de résidence OC\'\P\“
Mercredi8ha 17h

Samedi: 8h a midi

(de la Féte des Patriotes a I'Action de Grace)

Heure d’ouverture de la Mairie

9hal17h
9hal7h
9hal17h
Jeudi 9hal7h
Vendredi 9ha16h

Les bureaux sont fermés chaque jour de midi a 13 h.

Lundi
Mardi
Mercredi

s s . s . .

RDD - Récupération des résidus domestiques dangereux

Peinture, vernis, teinture, médicament, batteries d’auto, piles, pesticides, néons,
huiles usées, aérosol, bouteille de propane, ampoules... Caserne de pompiers,
320 Sainte-Louise. Le 1¢ samedi du mois de 9 h a midi

Articles électroniques

AMC Informatique 1171 route Louis-Cyr 450 886-5252 (Déposer dans le
contenant de métal vert a l'extérieur)

Permis de brilage : 450 886-2513
Compo Recycle : 1 888 482-6676

Nos différents services et notre équipe

Sur rendez-vous seulement, communiquez

Martin Rondeau , .
avec la réception poste 0

Maire

Directeur général et secrétaire-trésorier

Directrice adjointe
Service de taxation et de I'évaluation

Secrétaire-réceptionniste

Technicienne comptable

Inspecteur en urbanisme et environnement
Inspecteur en urbanisme et environnement

Directrice des loisirs, de la culture
et des communications

Directeur des travaux publics

Contremaitre hygiéne du milieu,
batiments et parcs

Coordonnatrice de la bibliotheque
Directeur du service de sécurité incendie
Préventionniste incendie

Philippe Morin
Christine Gélinas

Cathy Marcoux

Nada Maheu

Exumond Dieuconserve
Francis Lajoie

Josée Latendresse
Bruno Gervais
Patrick Gravel

Nicole Léonard
Jean-Francois Bruneau
Yannick Paradis

450 886-3867 #9

450 886-3867 #3

450 886-3867 #0
450 886-3867 #4
450 886-3867 # 1
450 886-3867 #2

450 886-3867 #6

450 886-3867 #5

450 886-3867 #5

450 886-5855
450 803-2331
450 803-2331

p.morin@matha.ca
c.gelinas@matha.ca

c.marcoux@matha.ca
n.maheu@matha.ca
e.dieuconserve@matha.ca
flajoie@matha.ca

loisirs@matha.ca
dtp@matha.ca
p.gravel@matha.ca

biblio047@reseaubibliocqlm.qgc.ca
jfbruneau@matha.ca
preventionniste@matha.ca

Octobre 2019 E}
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Employé

OW . Eric Gadoury est natif de Saint-Jean-de-Matha, sa famille vit ici depuis des
générations! Chef d’équipe en voirie, il est aussi LOPERATEUR de I'excavatrice,
6@' communément appelée la «pépine» ! Il est chargé de I'entretien des chemins,
réfections complétes, fossés, accotements, balais de rue, excavation pour les bris
d’aqueducs et d'égouts. Eric est reconnu pour étre un gars fiable, professionnel

avec beaucoup d’expérience qui a a coeur son travail et sa Municipalité.

Entre le travail et la vie de famille
(il a deux filles), il ne reste pas
beaucoup de temps pour les
loisirs. Son plaisir est de recevoir
a la maison, les amis, la famille, gl
une bonne bouffe et dubonvin. = & bkaaid

D’ailleurs, quand on lui a
demandé son coup de coeur
a Saint-Jean-de-Matha, il a
répondu spontanément, LA SAQ
1 Puis, plus sérieusement il parle
du Lac Noir ou il aime y naviguer.

CALENDRIER
22 octobre. . ... ... Pratique chorégraphie Halloween, Centre culturel
25 octobre. . ... ... Soirée cinéma Frayeur, Maison des jeunes Le Gros Orteil
26 octobre. . ... ... Conte d'Halloween, Bibliotheque Louis-Landry
29 octobre. . . ... .. Pratique chorégraphie Halloween, Centre culturel
31 octobre. . ...... Halloween au village
15 décembre Spectacle pour tous, Les Noéls de monsieur Desneiges,

Centre culturel

. 6 Octobre 2019
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BASEBALL MINEUR

La saison de baseball mineur a pris fin le 29 ao(t
avec un souper hot dog et des cadeaux aux participants.
40 jeunes de 6 a 12 ans se sont amusés tout I'été sur le terrain
de baseball grace a une équipe de bénévoles
dévoués et passionnés. Merci a Frangois Dalton Fleury,
Eméric Parmentier, Gaél Dumais-Veilleux, Dave Rondeau,
et spécialement a Pascal Parmentier.

Merci aux commercants qui ont permis
cette féte de fin de saison:

Magasin de I'’Abbaye (Abbaye Val-Notre-Dame)
Madame Pascale Piquet

Ferme qui séme récolte

Coiffure Les hommes d'abord

Festival hors route

Castle centre de rénovation

Crémerie la petite vie

Le spot chasse et peche

Centre de conditionnement physique Vitaforme
Puits artésiens D.L.

S.G.S.F Stéphane Fiset

Tim Hortons

Hockey mineur intermunicipal de Sainte-Béatrix

Inscriptions obligatoires avant le 8 novem 0149

1- A I'hétel de ville, 861 rue de I'Eglise, Ste-Béatrix !

Du lundi au vendredi ( voir heures d”ouverture)

2- En remplissant le formulaire Internet ns ns
www, sainle-bealrix.com

3-A la patinoire, 821 avenue du Parc, Ste-Béatrix
Le samedi 12 octobre de 10hO0 4 12h00

Coiit :
40 § résident (Sainte-Béatrix, Saint-Jean-de-Matha, Saint-Félix-de-Valois)
50 % non résident

L Is jel MataWiﬂie

]f):hhut de la saison dans la semaine du 10 décembre (selon la température)
Equipement complet obligatoire
Toumnol de fin d'année & 1"aréna de Saint-Gabriel-de-Brandon

Pour plus d’informations
Marie-Eve Laviolette
450 883-2245 poste 6233
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Pickleball

.
'

-

LORS

R,
-

Ballon Balais

Tennis

Maison des Jeunes

Jeudi 17 octobre

Jeudi 24 octobre
Vendredi 25 octobre
Jeudi 31 octobre
Vendredi 1er novembre
Vendredi 8 novembre
Vendredi 15 novembre

Jeudi 21 novembre

Vendredi 29 novembre

Jeudi 5 décembre

H OCkey COSOM Jeudi 19 décembre
les mercredis .- 2o

Vendredi 27 décembre

ACTIVITES

18ha21h  Portes ouvertes
18ha21h  Décoration Halloween
17ha21h  Soirée cinéma Frayeur
16ha21h  Halloween
17ha21h  Soirée Jeux de société
17ha21h  Souper de gang
17ha21h  Soirée admise au 5e année (apporte ton lunch)
18ha21h  Décoration de Noél
17ha21h  Soirée cinéma
18ha21h  Soirée Cinéma
18ha21h  Soirée de Jeux de société, soirée admise au 5e année
17ha22h  Party de Noél
17ha21h  Soirée de cinéma de Noél
85, rue Principale, 450 886-0185

https://www.facebook.com/MDJgrosorteil/

._



MARDI 22 ET 29 OCTOBRE | rFLASH MOB ZUMBA ZOMBIES
Avec Nancy Bélanger

Clientele: 2-102 ans

Chorégraphie disponible sur Youtube : Come back to life
https://www.youtube.com/watch?v=I06qt8hovWs

Heure :18h30 2 19h30

Lieu: Au Centre Culturel, 86 rue Archambault

Les pratiques ne sont pas obligatoires, vous pouvez aussi pratiquer a la maison
et vous joindre a nous le 31 octobre, au 105 rue Principale, a 18h15.

VENDREDI 25 OCTOBRE | SOIREE CINEMA FRAYEUR
Clientele :12-17 ans

Heure:17h a 21h

Lieu : Maison des jeunes Le Gros Orteil

SAMEDI, 26 OCTOBRE | CONTE LEE MALHEURE DE ZAFOIN
Clientele: 2-6 ans

Heure : 10h

Lieu : Bibliotheque Louis-Landry

31 OCTOBRE

17H A 20H | Rallye (passeport disponible 2 la Place de I'Eglise)
17H A 20H | Collecte de friandises et amuseurs publics
18H30 | Zumba Zombie

19H | Spectacle

20H | Dévoilement des gagnants du concours de
décoration et du Rallye devant |le 105 rue Principale

MUNICIPALITE DE

Saint-Jean-de-Matha
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La municipalité de Saint-Jean-de-Matha est fiere d’inviter ses citoyens
a décorer leur maison ou cour extérieure pour I'Halloween!

Catégorie pignon sur rue
rues Principale, Archambault,
Sainte-Louise (entre 81 et 244)

Abri10 x10
fourni par la Municipalité

1°" prix Panier cadeau de produits locaux, Panier cadeau de produits locaux,
P valeur de 150 $ valeur de 100 $
2¢ prix Carte cadeaude 75 $ Carte cadeaude 50 $
P chez un commerce local chez un commerce local
3¢ prix Carte cadeaude 50 $ Carte cadeaude 25 $
P chez un commerce local chez un commerce local

Inscription avant le 25 octobre
par courriel a loisirs@matha.ca ou par téléphone au 450 886-3867 poste 6.

Pour la catégorie "Pignon sur rue”, un comité de sélection visitera les lieux inscrits
entre le 25 et le 28 octobre prochain.

Pour la catégorie abri 10 x 10, vous devrez décorer le jour méme. Notez que si vous décorez, vous
devez aussi y distribuer des friandises de 17h a 20h.

Les gagnants seront dévoilés le 31 octobre!

Originalité Décor:?tic?n'qui sortde I’orc!inaire', q,ui posséde un g’lément inusité, qui utili§e des /20
atériaux ou accessoires différents de ce qui se trouve sur le marché.

Quantité Le nombre de décorations. La grandeur du site décoré. /20

Emplacement Qui est facilement visible d’'une voie ou d'un stationnement public. /10

Eclairage Décoration ou site illuminé /20

Diversité Plusieurs éléments de style différents /20

Esthétique Les matériaux ou décorations utilisés sont en bon état et propre. /10

CRITERES D'ADMISSIBILITE

Le concours s’adresse a tout citoyen, organisme, commercant

de la Municipalité de Saint-Jean-de-Matha
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RECHERCHE

16 jeunes de 8 a 12 ans pour faire
l'ouverture du spectacle de Noél de

L'Ensemble traditionnel La Foulée,
le 15 décembre a 14h

4 pratiques les mercredis

Dates:
20-27 novembre et 4-11 décembre

Heure : 18h30 a 19h30

Lieu:
Centre culturel, 86 rue Archambault

GRATUIT

Inscription obligatoire :
450 886-3867 poste 0

HAR= - _ g

Vendredi 25 octobre 2019
N 4 des 17h

Souper bénéfice
au profit de la

Maison Louis-Cyr
* Souper 3 services

* Encan silencieux

Avee conlérence de

Bryan Perro

Bl s A la salle Magnolia du pavillon Edelweiss e
riel da . - 3 o " 73 iresentée par

passions! d AUBERGE DE LA MONTAGNE COUPEE eiivhad,

Bryan Perro O D_ES]E“’(_'."IHS
bt

WWW.mais {llll{llll‘a{*\ r.com

R B

ARTISTES, ARTISANS ET TRAVAILLEURS DU MILIEU CULTUREL

Le Service des loisirs, de la culture et des communications souhaite répertorier les artistes, artisans et travailleurs dans le milieu culturel
sur le territoire de la municipalité de Saint-Jean-de-Matha. Pour faire partie de ce répertoire, nous avons
besoin de vos coordonnées ainsi que votre champ d’expertise.

Envoyez les informations a loisirs@matha.ca ou contactez Josée Latendresse au 450 886-3867 poste 6

Octobre 2019 " '




Biblictheque

CONCOURS EN OCTOBRE,
C’EST LA CHASSE AUX ABONNES DANS VOTRE BIBLIOTHEQUE
Entre le Ter et le 31 octobre 2019, abonnez-vous ou réabonnez-vous a la bibliothéque et courez la
chance de gagner I'un des trois prix suivants :
ler-  iPod touch de 7e génération de 256 Go d’Apple;
2e-  haut-parleur sans fil Bluetooth étanche WONDERBOOM 2 d'Ultimate Ears;
3e-  radioréveil FM a deux alarmes Bluetooth iBT232 d'iHome.

Saint-Jean-de-Matha
— Fowe el natune! —

Le Réseau BIBLIO du Centre-du-Québec, de Lanaudiére et de la Mauricie, organisateur du concours,
remettra aussi un prix en argent aux trois bibliotheques membres du réseau qui auront recruté, au
prorata de la population, le plus d’abonnés (incluant les réabonnements) :

Ter prix — 100 $; 2e prix — 75 $; 3e prix — 50 S.

Nous invitons donc tous les citoyens qui ne sont pas encore membres

ou qui doivent renouveler leur abonnement a venir nous rencontrer et a s'abonner.

Tous ensemble, donnons-nous le défi de remporter la premiere place!

Bienvenue dans votre bibliotheque !

HALLOWEEN

Méme si I'Halloween est un jeudi, deux bénévoles, Ludwig Emmanuel et Jérémy, se
feront un plaisir d'offrir aux petits monstres, des friandises et peut-étre quelques livres !

ACTIVITES A VENIR
CONTES ET COMPTINES - Samedi 26 octobre a 10h

Les malheurs de Zafoin : La bibliothéque invite les jeunes enfants a venir rencontrer les Epouvantails (NON !...On ne dit pas les Epouvan-
taux !!) qui surveillent les citrouilles d'Halloween et entendre |'histoire du pauvre Zafoin, si seul au milieu de son champ d’automne !
Martine Bouffange et Lise Beausoleil, bénévoles a la bibliothéque, seront animatrices, conteuses et mimes a l'occasion pour le plaisir des
tout-petits.

LES ATELIERS BRICOLAGES SIGNE DAPHNE - Samedi 2 novembre et 7 décembre de 10h a 12h,
5$ par participant, matériel fourni.

TISANES HIVERNALES - Lundi 18 novembre a 18h15
Venez faire votre mélange pour mieux passer I'hiver ! Avec Anais I'Herboriste. 10$ avec inscription pour un maximum de 12 participants.

Concours de Noél

Il débutera mercredi 13 novembre au samedi 14 décembre, 1 coupon par visite. Les prix offerts sont
deux bons d'achat de 35$ a la librairie pour 14 ans et plus et deux de 25$ pour 13 ans et moins.

Et pourquoi pas, deux magnifiques paniers de denrées préparées avec soin par l'organisme
communautaire Les Cuisines collectives !

Prenez note que
nous serons fermées
a lI’Action de grace,
INSPIRATION DU MOMENT avec Daniel Morand lundi 14 octobre.

J'arrive de la Renaissance, a pied ¢a fait une bonne marche, j’allais voir mon ami
Léonardo --- Da Vinci pas Di Caprio, et je I'ai trouvé a sa table a dessin, occupé a inventer une

m,:;l,ch’ine avoler.Ona jas.é de choses et d’au'tres, de I'anatomig du coeur humain etdespro- [~ Lundi : 18h00 3 20h00 )
priétés communes de l'air et de l'eau, de peinture et de 'architecture de I'univers.

En le quittant, j'ai pris vers le nord pour visiter un autre ami, Galsan Tschinag, fameux cha- Mercredi: 8h30a11h30
man mongol. Il était en compagnie d’un certain Dalai. Tous les trois on a parlé de bonheur, 13h00a 16 h00
compassion et d'amour. Surtout, on a beaucoup ri, un sacré farceur ce Dalai. Plus tard, je

suis entré dans une grotte pour ressortir de l'autre c6té du monde, dans le désert de Mau- Vendredi: 18h00a20h00
ritanie. J'ai croisé la une Université nomade ; une vingtaine de chameaux chargés de livres \_ Samedi: 9h00a16 h0o )

qui d'oasis en oasis s'arrétaient pour que la vie et les nomades suivent leur cours. Mais il
faisait trop chaud, j'ai décidé de rejoindre le peuple rieur, les Innus dont m'avait parlé

Serge Bouchard. lls m'ont raconté leur histoire au coin du feu au son des tambours. q q
Leur campement était dans une forét de livres, j'ai décidé de rester a coucher! 81, rue Sainte-Louise
Daniel Morand, poéte et marcheur, bénévole le samedi avant-midi depuis 2006 a la 450 886-5855
bibliothéque Louis-Landry de Saint-Jean-de-Matha. u biblio047@reseaubibliocqlm.qc.ca

12 ' Octobre 2019

Bibliothéque Louis Landry
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LA GRANDE GALAXIE D’ANDROMEDE

L'automne est la saison idéale pour observer notre lointaine voisine cosmique, la galaxie
d’Androméde. Seule galaxie « facilement » visible a lI'ceil nu depuis I'hémisphére Nord,
c'est aussi l'objet céleste le plus éloigné visible a I'ceil nu. La galaxie d’Andromede

est située a une distance d’environ 2,5 millions d’années-lumiere, soit 25 milliards de
milliards de kilometres.

Pour s'y rendre, il faudrait voyager a la vitesse lumiére, soit 300 000 km/seconde,
pendant environ 2.5 millions d’années.

Les galaxies sont de trés grands regroupements d’étoiles. La galaxie dAndroméde
4 compte environ 800 milliards; notre galaxie, la Voie lactée, en contient presque 300

Francis Lajoie, milliards.
inspecteur en urbanisme
et environnement

La galaxie d’Andromede s’approche de nous a une vitesse de 120 km/seconde. La
collision avec la Voie lactée est inévitable, mais n'ayez crainte, cela ne se produira pas
avant 4 milliards d'années! En fait, les deux galaxies vont plutét s'interpénétrer, se
déformer gravitationnellement et fusionner en une nouvelle galaxie — un processus qui
va s'étirer sur plusieurs centaines de millions d’années.

Photo : https://frwikipedia.org/wiki/Galaxie_d%27Androm%C3%A8de
Texte adapté de http://m.espacepourlavie.ca/blogue/notre-voisine-la-galaxie-d-andromede

Octobre 2019




Enunennement

A vos jumelles

A l'automne, la galaxie d’Androméde est visible dans le ciel toute la nuit. Pour l'observer, il faut cependant un ciel
sombre dépourvu de pollution lumineuse, loin des villes. A Saint-Jean-de-Matha, la pollution lumineuse n'est

pas assez grande pour limiter le repérage de la galaxie, cela dit, il faut tout de méme étre suffisamment éloigné
des lampadaires. Dans un ciel trés noir, par une nuit sans Lune, elle apparait a lI'ceil nu comme une faible tache de
lumiére floue de forme allongée, plus grande que la Lune. Aux jumelles ou avec un petit télescope, vous pourrez
voir son noyau brillant entouré d’une zone plus vaste, mais plus diffuse et plus faible. Au télescope, cherchez
aussi les deux principales galaxies satellites d’Androméde, deux petites taches floues situées de part et d’autre du
noyau. Avec un peu de pratique et beaucoup de patience, vous pourrez commencer a discerner les contours de
la galaxie. La vue ci-contre permet de localiser la petite tache floue de la grande galaxie d’Androméde (M31) en
suivant la jonction des lignes rouges.

Saint-Jean-de-Matha
— Fowe o natwwe! —

La municipalité de Saint-Jean-de-Matha profite du moment pour souligner I'importance de la pollution lumineuse
qui « détériore » la visibilité de nos richesses du ciel nocturne. J'encourage toutes les citoyennes et tous les
citoyens a faire des efforts progressifs afin de réduire I'éclairage inutile. En plus c’est une économie d'argent ($)
gagnant.

Cassiopée |
[ L

LA T a
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l-

http://m.espacepourlavie.ca/blogue/notre-voisine-la-galaxie-d-andromede
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Les contraintes naturelles de terrain

La Loi sur 'Aménagement et I'Urbanisme (LAU) au 4¢ paragraphe du 1° alinéa de l'article 5
oblige aux MRC d'identifier dans leurs schémas d’aménagement et de développement (SADR)
toute partie de son territoire ou il y a des contraintes naturelles. Cette méme exigence est
faite a toute communauté métropolitaine dans leur plan métropolitain d'aménagement et de
développement de la communauté métropolitaine (7¢ paragraphe du 2¢ alinéa de l'article 2.24
delaL.A.U). Pour répondre a ces exigences réglementaires, la MRC de Matawinie a produit des
cartes identifiant ces contraintes sur I'ensemble de son territoire.

Dans la municipalité de Saint-Jean-de-Matha, on identifie deux (2) grandes catégories de
contraintes naturelles :

- Le risque d’'inondation que 'on trouve principalement autour du lac noir, le long de la
riviere Noire et de la riviere de 'Assomption;

Exumond Dieuconserve,
- Le risque de glissement de terrain que I'on trouve dans la partie sud-ouest de la inspecteur en urbanisme
municipalité le long de la riviére Noire et de la riviere de 'Assomption ainsi qu’au Sud-Est et en environnement
du périmeétre urbain le long du ruisseau Lucien-Gravel et de la riviére Berthier.

C’est quoi un risque?

La notion de risque implique deux éléments : I'aléa qui est un phénoméne ou un évenement pouvant occasionner des
pertes ou des dommages. En d’autres mots, I'aléa est la probabilité pour qu'un événement se produise. La vulnérabilité
représente les conditions prédisposées ou les facteurs physiques, économiques, environnementaux, sociaux ou |'élément
déclencheur de I'événement. Donc, un risque est une combinaison des deux.

A quoi sert l'identification de ces contraintes?

Lidentification de ces contraintes vise la sécurité publique. En effet, une personne ol sa maison est localisée dans une
zone de moins de 20 ans qui se trouve endormir dans son sous-sol au moment qu'il y a de I'inondation a moins de chance
de sauver sa vie. Il en est de méme pour qu’une personne qui se trouve endormir dans sa maison situant dans le bas d'un
talus de plus de 5 metres au moment ou le sol entre en mouvement vers le bas sous l'effet de la gravité a partir du sommet
du talus.

Quelles précautions doit-on prendre?

La reconnaissance du caractére inondable d'un terrain n'est possible qu’a travers les relevés des cotes de crues faits par un
arpenteur-géometre. Suite a la production de celui-ci, nous pouvons vous accompagner afin de déterminer vos options.

Peut-on faire une demande de dérogation mineure?

Au terme du 2e alinéa de l'article 145.2 de la L.A.U, aucune dérogation mineure ne peut étre accordée pour un terrain
situant dans une zone qui est soumise a des contraintes naturelles.

Pour Plus d'informations : 450-886-3867 poste 1 ou poste 2, e.dieuconserve@matha.ca ou f.lajoie@matha.ca
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Bonjour a vous, Mathaloise, Mathalois,

Cest toujours un plaisir de prendre quelques minutes pour vous informer
sur les sujets du jour qui touche votre service de sécurité incendie et de
vous offrir quelques conseils de sécurité.

Le chauffage au bois [\ _INCENDIE Ji

Chaque année au Québec, il survient environ 235 incendies causés par une mauvaise installation
ou une utilisation inadéquate des appareils de chauffage au bois (poéle et foyer). Ces incendies,
en plus de faire de nombreuses victimes (blessures et déces), entrainent des pertes matérielles
considérables évaluées a 50 000 $ par incendie. Les conseils suivants visent a réduire les risques
d'incendie de chauffage :

« Si vous vous apprétez a faire I'acquisition d’'un appareil de chauffage au bois, vérifiez que le
sceau de I'Association canadienne de normalisation (ACNOR) ou de ['Agence de protection de
I'environnement des Etats-Unis (US/EPA) apparait sur I'appareil que vous voulez acquérir. Ces
appareils certifiés réduisent de facon marquée les émissions polluantes de fumée et de cendre,
tant a l'intérieur qu’a l'extérieur de la maison.

« |l est fortement su%géré de faire installer votre foyer ou votre poéle a bois ainsi que la cheminée
par un professionnel.

Avant la premiére flambée

- A 'automne, examinez votre cheminée, a I'aide d’un petit miroir, afin de vous assurer qu’aucun débris n'est venu l'obstruer
pendant I'été (nid d'oiseau, piece détachée, etc.).

« Assurez-vous que la magonnerie et les joints a l'intérieur du foyer sont intacts.

Faites ramoner la cheminée chaque année!

La créosote est un dépot formé par la fumée. Elle s'agrippe aux parois de la cheminée et est trés inflammable. Seul un bon
ramonage peut I'éliminer.

. urez-vous qu i 5 ires a l'intérieu v Sle 3 i i€ u joi 5 Ajté
Assurez-vous que les pierres réfractaires a l'intérieur de votre poéle a bois sont entiéeres et que le joint d’étanchéité de la
porte n'est pas fendu ou incomplet.

« Assurez-vous qu'aucune rouille ou corrosion n‘apparait sur la cheminée extérieure.
« Entreposez les cordes de bois dehors, loin de la maison.

Utilisation de votre appareil de chauffage
« Entrez seulement quelques brassées de bois a la fois. Conservez-les loin du foyer ou du poéle a bois.
« Utilisez du bois de qualité et sec. Le bois vert augmente la formation de créosote.
- Utilisez des buches de petite taille. Elles braleront plus proprement, formant moins de créosote.
- Faites brller peu de biches a la fois.

- Faites entrer assez d'air dans l'appareil a combustion pour que les flammes soient vives, favorisant ainsi une combustion
compléte et produisant moins de fumée.

- Faites ramoner la cheminée par un professionnel chaque année. Si vous utilisez beaucoup votre appareil, il est recommandé
de faire ramoner la cheminée a toutes les cing cordes de bois bralées.

Une zone dégagée est primordiale
- Dégagez la zone autour du foyer ou du poéle de tout objet susceptible de géner le passage.
« Assurez-vous que l'air circule librement.

« N'entreposez pas de matériaux inflammables a proximité, comme du papier, de l'essence, des produits chimiques, de la
peinture, des chiffons ou des produits de nettoyage.

Soyez a l'affiit
« Si le mur derriére le poéle a bois devient chaud, faites inspecter la cheminée par un professionnel.
« En cas de feu de cheminée :
- Fermez la clé. Sortez immédiatement et contactez le 9-1-1.
Soyez prudent et vigilant!
Jean-Francois Bruneau, votre directeur du service de sécurité incendie.

B o JESEENENNT
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Mot de la Directrice Générale A Elg]NdlgEUR

Ah la belle période des couleurs en automne !!! Marcher est un des meilleurs moyens d'explorer le

territoire. En parcourant notre réseau de 17 km de sentiers balisés, vous découvrirez de magnifiques
paysages, des chutes, des rapides et des foréts de coniféres et de feuillus. Des aires de pique-nique

aménagées sont a votre disposition le long des sentiers

N'oubliez pas, cette année il y a la gratuité pour les citoyens de la municipalité de Saint-Jean-de-Matha,
mais il trés important d’avoir votre preuve de résidence lorsque vous viendrez nous rendre visite.

Au plaisir de vous y croiser !!!
Linda Gadoury
450-883-6060 - http://parcdeschutes.com

Ll “
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CREWALE

.org
Comité régional pour la valorisation de I'éducation

Apprivoiser son mammouth scolaire!

La rentrée scolaire est un moment ou les enfants sont confrontés a plusieurs
nouveautés. Que ce soit un nouvel enseignant, de nouvelles regles et parfois
méme une nouvelle école, ces situations peuvent générer du stress. Le
Comité régional pour la valorisation de I'¢ducation (CREVALE) vous propose
de découvrir comment apprivoiser cette béte intérieure, ce mammouth
dérangeant.

Qui est ce mammouth?

Le stress provient d'une réponse physique de notre cerveau. Ainsi, lorsqu’une
menace est détectée, des hormones de stress sont produites afin de générer
assez d'énergie pour la combattre. C'est ce phénomene qui a permis aux
hommes des cavernes de survivre au temps des mammouths! Aujourd’hui,
méme si ces animaux ont disparu, notre cerveau percoit encore certains
événements de cette fagon. Par exemple, avant un examen, le stress ressenti
est normal et sert a bien se préparer. Par contre, s'il se prolonge ou s'il est trop
intense, cela devient un probléme.

SPIN ton stress!

Une cuisine collective c’est...

De petits groupes de personnes

(5 a 6) qui mettent en commun
temps, argent et compétences pour
confectionner en 4 étapes:
(planification, achats, préparation,
évaluation) des repas savoureux et
économiques qu'ils rapportent

a la maison.

Les enfants ne sont pas tous stressés par les mémes choses. Toutefois, chacune
des situations de stress présente I'une des quatre caractéristiques suivantes :

S : Sentiment de controle faible (p. ex. travail d'équipe pour lequel I'enseignant
choisit les coéquipiers);

Sl TR P : Personnalité ou ego menacés (p. ex. présentation orale devant la classe);

La cuisine collective

s'adresse a toutes et tous !

Peu importe la situation financiere

de chacun(es). Méme si la mission
premiére de l'organisme vise a contrer
la pauvreté, il a aussi le mandat

d'aider la communauté a développer
le goUt de cuisiner, de sortir de la
maison, de faire des rencontres afin
d‘élargir son réseau social, d'acquérir et
de partager des connaissances, de viser
I'autonomie et la prise en charge et
surtout de bien manger a peut de frais.

I: Imprévisibilité (p. ex. test surprise);
N : Nouveauté (p. ex situation ol on ne sait pas trop a quoi s'attendre).

Quand le stress se manifeste, il importe de réfléchir avec votre enfant en vous
demandant ce qui est en jeu. Par la suite, vous pouvez trouver un plan A, Bou C
pour agir sur cette menace; cela permet de reprendre un certain controéle sur la
situation et de diminuer le stress.

En outre, prendre de profondes respirations, faire du sport, rire ensemble ou
écouter de la musique relaxante sont d’autres trucs apaisants.

Le fait d'aider vos enfants a apprivoiser leur mammouth leur servira dans
tous les domaines de leur vie. Essayez plusieurs techniques et vous finirez par
trouver ensemble celle qui leur va.

Rédaction : crevale.org

Sources : https://www.stresshumain.ca/Documents/pdf/Mammouth-Magazine/
Appelez-nous 450-886-1944 ou MammouthMagazineNo16_V3.pdf

cuisinesdematha@distributel.net https://www.lesdebrouillards.com/quoi-de-neuf/apprivoise-ton-stress/
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_ CLUB FADOQ
LES ETOILES ARGENTEES
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Un petit mot pour vous rappeler que nos activités 2019 — 2020 sont commencées :
Aprés-midi sociales : Tous les lundis a 13h30
Viactive : Tous les mardis a 10h00
Yoga sur chaise : Tous les mardis a 13h30 (inscription obligatoire) (Complet)
Cours de danse en ligne : Tous les mercredis a 14h00
Atelier sur la mémoire : Tous les jeudis a 9h30 (inscription obligatoire) (Complet)
Initiation a la méditation et a la prise de conscience : Tous les jeudis a 14h00 (inscription obligatoire)
Pour toutes informations :
Michel Deschenes 450-886-5039 Johanne Dufresne 450-886-1290

Nos soupers (suivis d’'une soirée dansante) Nos soirées

Samedi 7 décembre 2019 a 18h00 Noél Samedi 19 octobre 2019 a 19h00 Karaoké

Samedi 8 février 2020 a 18h00 St-Valentin Vendredi 8 novembre 2019 a 19h00 (danse seulement)
Samedi 2 mai 2020 a 18h00 Féte des méres et des peres Vendredi 17 janvier 2020 a 19h00 (danse seulement)

Chevaliers de Colomb C.A.C.IL. - Club des Pitonneux
page web:cacimatha.com/pitonneux
180 rue Ste-Louise, St-Jean-de-Matha.
(porte-arriére de I'école)
Pour nous joindre - Jacques Durand 450-886-0039
trottemenue1@gmail.com

Votre club d’échanges d’'informations sur les logiciels,
Internet, Techniques en Informatique, etc...

Bonjour a tous'!

C'est avec plaisir que nous vous invitons aux activités

prévues dans les mois qui suivent : Nos rencontres ont lieu les lundis aprés-midi,
- Le 20 octobre : Déjeuner communautaire. de 13:00 a 16:00 heures (GRATUIT)
- Le 2 novembre : Début de la Campagne des Oeuvres Colombiennes.
- Le 3 novembre : Messe des Chevaliers de Colomb. Comité de Direction:

- Le 17 novembre : Déjeuner communautaire.
- Le 19 novembre : Assemblée générale.
- Le 30 novembre : Guignolée secteur Lac Noir.
- Le Ter décembre : Messe des C de C et guignolée paroissiale. Secrétaire: Claude Marquis
Trésoriere: Colette Desrosiers

Président: Jacques Durand
Vice-Président: Jacques Desrosiers

Venez vous impliquer a la Guignolée 2019, ou simplement nous
rencontrer a I'une des activités.
Nous vous accueillerons a bras ouverts. Louise St-Aubin, Fernand Simard, Claude Laverdiére,
Au plaisir de vous rencontrer. Paul Simard, responsable de projets spéciaux.
Fraternellement votre,
Le Conseil 7661.

Administrateurs:

_19}
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HALLOWEEN AU VILLAGE
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Programmation complete et informations::
municipalitestjeandematha.qc.ca

SPECTACLE
" DENOEL _
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LES REVEILLONS DE MONSIEUR DESNEIGES
AVEC L'ENSEMBLE TRADITIONNEL LA FOULEE

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

23 artistes sur scéne : musiciens, chanteurs, danseurs, conteur
De la musique traditionnelle au disco, un spectacle énergique et colore.

||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

DIMANCHE 15 DECEMBRE A 14H
CENTRE CULTUREL | 86 RUE ARCHAMBAULT

co0T:

dons, jouets ou denrées alim
pour les paniers de Noi

SPECTACLE
POUR TOUS



